Dezember 2025 Freundes

NEWSLETTER A GE

Freundeskreis "Die ARCHEN im Elbtal" e.V.

Fur das bevorstehende Weihnachtsfest wunschen wir allen
Mitgliedern des Freundeskreises ,Die Archen im Elbtal® e V.
sowie unseren Sponsoren, Freunden und Unterstltzern
geruhsame Stunden im Kreise von Familien, Verwandten
und Freunden und fur das bald beginnende neue Jahr 2026
wunschen wir Gesundheit, Gluck und Erfolg sowie Frieden
auf Erden und dass das Wirken der nationalen und
internationalen Politik endlich einmal von Sachverstand

gepragt und auf das Wohl der Menschen ausgerichtet ist.

Herzliche GriiBe

- Der Vorstand des Arche freundeskreises



Standort Dresden

Projckt “Stark gegen Gewalt®

In den Herbstferien durften wir gemeinsam mit

Kindern und Jugendlichen nach Plauen ins Vogtland
reisen, um dort an einem dreitagigen Kurs mit dem
Titel ,Stark gegen Gewalt® teilzunehmen. Ziel des
Kurses war es, die Kinder fur das Thema Gewalt zu
sensibilisieren, ihnen hilfreiche Techniken an die
Hand zu geben und sowohl die Selbst- als auch die
Fremdwahrnehmung zu starken.

Neben den intensiven und lehrreichen Kurseinheiten
blieb auch viel Zeit far gemeinsame

Freizeitaktivitaten. Wir spielten zusammen, kochten,
saBen gemutlich am Lagerfeuer und konnten sogar
gemeinsam ins Kino gehen. Diese Erlebnisse starkten
den Zusammenhalt der Gruppe und sorgten fur viele

schdéne Erinnerungen. Ein besonderer Dank gilt der Goldschmiedewerkstatt von Barbara Oeltke,
durch deren Unterstltzung bei der Cocktailnacht in Dresden Geld fur die Durchfuhrung des
Kurses gesammelt werden konnte. Ohne dieses Engagement ware die Teilnahme an diesem
wichtigen Projekt nicht moglich gewesen.
Wir blicken dankbar auf diese bereichernden Tage zuruck und freuen uns, dass die Kinder
und Jugendlichen gestarkt, selbstbewusster und mit vielen neuen Eindricken nach Hause
zurlckkehren konnten.
Maraike Meinert

Ehrenamtsborse

- LMLM‘ ,Ehrenamt fur alle® Unter diesem Motto stand die
Ehrenamtsborse 2025. Wir als Arche Dresden waren erstmalig

bei dieser gewinnbringenden Veranstaltung dabei.

Die Ehrenamtsborse ist dazu gedacht, dass Personen aus
Dresden erfahren in welchen Organisationen und Bereichen
sie sich in unserer Stadt ehrenamtlich einbringen konnen. Dies
gelang an unserem Stand auf spielerische Art und Weise. Wir
hatten viele gute Gesprache und konnte interessierte Fragen
beantworten. Besonders wertvoll war, dass sich zwei unserer
aktiven Ehrenamtlichen die Zeit genommen haben, um von
ihren eignen Erfahrungen zu berichten. Unsere Arbeit lebt vom
Ehrenamt und wir freuen uns, dass die Ehrenamtsborse
genutzt zu haben um mehr Menschen fur ein Ehrenamt in der
Arche zu begeistern.

Laura Kehne



Adventszeit in der Arche Dresden

Nikolausaktion

Am 08122025 konnten wir dank groBzugigen Spenden Uber 60 Lebensmittelpakete fur
Familien aus der Arche sammeln. Diese Hilfe ist gerade in der Adventszeit besonders wertvoll
und wurde von den Familien dankbar angenommen. Bei der Ubergabe durften wir viele

dankbare und frohliche Gesichter sehen.
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“Es ist besser ein Licht anzuziinden, als Uber die Dunkelheit zu schimpfen”.
Das war das Motto unser diesjahrigen Weihnachtsfeiern in der Arche Dresden.

Starten durften wir mit unserer
Jugendweihnachtsfeier.
An verschiedenen Stationen innerhalb

der Arche, wie Buttons gestalten,

Tischtennis, einem spannenden
Tischkickertunier und einem leckeren
Buffet genossen die Jugendlichen
sichtlich den Tag in der Arche. Das
kronende Highlight war letztendlich die
Bescherung unterm Weihnachtsbaum,
bei der viel Freude herrschte.

Am 15. Dezember fand unser weihnachtlicher Familiennachmittag zum Thema
Licht mit Uber 70 Kindern plus Eltern statt.

Die Familien hatten die Moglichkeit, gemeinsam verschiedene kreative Stationen
zu erkunden, wie einen Pakour, wo die Kinder im Dunkeln Knicklichter finden
mussten, Basteln uvm. Unsere Kinder begeisterten anschlieBend die Eltern mit
einer Auffuhrung von einem Klavierstuck und einem Lied, was in unserem
Programm “Buhne frei" entstand. Bei einem Sketch konnten die Kinder erfahren,
dass auch sie ein Licht sein kénnen. AnschlieBend gab es die Bescherung fur
Kinder unter 5 und wir konnten in strahlende Kinderaugen blicken. Danke an
Barbara Oehlke und Katrin Koch, die dafur Wunschbaumaktion fur beide
Weihnachtsfeiern im Hyperion Hotel organisiert und durchgefuhrt haben.




Am 18. Dezember fand unsere Kinderweihnachtsfeier statt. Rund
60 Kinder durften wir bei uns begrtuBen. Hier gab es zahlreiche
Stationen, wie zum Beispiel Butterkekshauschen bauen,
Weihnachtsbasteln, Fotoecke und vieles mehr. Naturlich durfte eine
ausgelassene Kidsparty nicht fehlen, wo die die Kinder durch einen
Sketch erfahren konnten, dass auch sie ein Licht fur andere sein
kénnen.

Naturlich war die anschlieBende Bescherung ein Highlight, worauf
die Kinder den ganzen Nachmittag gewartet hatten. Die liebevoll
gestalteten Geschenke begeisterten die Kinder. Danke an das ‘
Porschezentrum fur die Organisation und DurchfUhrung der
Wunschbaumaktion fur diese Weihnachtsfeier.

An Dunkelheit haben wir einiges in diesem Jahr gesehen: zerbrochene Familien, Leben am
Existenzminimum, Perspektivlosigkeit. Jugendliche, ihre Familie verlassen haben, weil ein
Zusammenleben nicht mehr méglich war. Da kdnnte man sich entmutigen lassen. Doch auch
viel Licht ist uns begegnet: der gewachsene Jugendbereich, unsere Hauswirtschaftskraft
Hala, die wir anstellen konnten. Bessere Noten in Mathe durch unsere Lernpatenschaften und
viele schéne und unbeschwerte Momente mit unseren Kindern,

Jugendlichen und deren Familien.

Von ganzen Herzen moéchten wir euch/Ihnen danken, dass es uns moglich war dieses kleine
oder groBe Licht der Hoffnung dieses Jahr flr die Familien im Jagerpark und dartber hinaus
anzuzunden.

Sophie Miller

Herzlich willkommen, Hala!

Seit November durfen wir Hala als Hauswirtschaftskraft bei uns in
der Arche Dresden begruBen. Viele Jahre war sie bereits

ehrenamtlich in unserem Kuchenteam engagiert. Nun ubernimmt
Hala die Verantwortung fur alle Aufgaben rund um Kuche,
Essensplanung und Hygiene. Wir freuen uns sehr Uber die

weitere Zusammenarbeit und hei3en sie herzlich willkommen!




Standort MeiBBen

fFamiliennachmittage
Seit September gibt es in MeiBen einen neuen Aspekt der Familienarbeit. Es wurde ein
"Familienrat" gegrundet, der aus 5-6 engagierten Elternteilen besteht die gemeinsam mit
unserem Team Familiennachmittage vorbereiten. Diese finden alle 4-6 Wochen statt und
enthalten auch konkrete Themen fur die Eltern. An dem Tag durfen Elternteile und
Geschwisterkinder mit in der Arche sein und es gibt Raum fur Gesprache, Snack und vieles
mehr.

Marcel Bretschneider

Mit Teamgeist und Ausdauer durch den Herbstwald

Mit unserer McFit-Sportgruppe haben wir das ganze
Jahr uber fleiBig fur den Herbstwaldlauf, den
Hofewiese-Trail in Langebruck, trainiert, der im
November stattfand. Am Wettkampftag gingen 8 Kids
beim 2.4-km- und 4.5-km-Lauf an den Start. Mit viel
Ehrgeiz, Durchhaltevermdgen und einem Lacheln
im Gesicht haben sie die Strecke gemeistert und
waren im Ziel sehr stolz auf ihre Leistung.
Unterstutzt wurden sie dabei von tollen Fans am
Streckenrand. Ein groBes Dankeschdn geht an
Daniel Zachmann von den McFit Fitnessstudios fur
das motivierende und engagierte Training!

Sophia Nischik




Arche Kids beim DSC-Pokalviertelfinale

Am 2211 durften die Arche Kids, Mitarbeiter'innen und Ehrenamtlichen einen ganz
besonderen Tag erleben:

Wir waren zum DSC-Pokalviertelfinale gegen Aachen eingeladen. Schon die Abholung mit
dem Mannschaftsbus sorgte fur groBe Aufregung und strahlenden Augen. Als Einlaufkinder
gemeinsam mit den Spielerinnen in die Halle zu laufen und ein Erinnerungsfoto mit dem
Team zu machen, war fur die Kids etwas ganz Besonderes. Voller Begeisterung sammelten
sie anschlieBend

fleiBig Autogramme der Spielerinnen, die an diesem Abend einen verdienten 3:0-Sieg
feierten. Fur die Arche Kids war es ein unvergessliches Erlebnis und ein echtes Highlight. Ein
herzliches Dankeschén geht an die Geschaftsfuhrerin der DSC Volleyball GmbH, Sandra
Zimmermann, und das gesamte Team fur diese wunderbare Einladung.

Sophia Nischik
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Weihnachtskino

Am 8. Dezember lud der Filmpalast
MeiBen wieder zum bereits
traditionellen Weihnachtsfilm ein. 30
Kinder stimmten sich bei dem Film
,Mission Mausejagd - Chaos unterm
Weihnachtsbaum® auf die Adventszeit
ein und genossen dazu Popcorn sowie
ein leckeres Getrank.
Ein herzlicher Dank gilt dem Kinoleiter,
Herrn Malt, fur die freundliche
Einladung und KostentUbernahme.
Marianne Jahn




Jugendbahnhof

In diesem Jahr durften wir unser neues Projekt
*Jugendbahnhof" MeiBen starten und wir schauen
auf erfolgreiche Wochen und Monate besonders
zum Ende diesen Jahres zuruck. Am 3.11. durften
wir nun endlich die Schlussel fur unsere Raume
entgegennehmen. Seit einigen Wochen arbeiten
wir gemeinsam mit den Jugendlichen fleiBig in
den Raumen und konnten durch unser
Jugendbahnhofplenum mit 35 Jugendlichen erste
ldeen sammeln und nachste Schritte planen.

Wir danken allen Unterstutzerinnen und Unterstutzern - insbesondere der Firma
Elektro Oertelt und Olaf Schade - fur die geduldige und engagierte Zusammenarbeit.
Nur so wurde es moglich gemacht, dass wir hun die Schlussel in den Handen halten
durfen und mit ersten Renovierungsarbeiten starten konnten. Zudem gilt ein groBer
Dank unserem F&rderverein ,Freundeskreis -Die Archen im Elbtal eV." fur eine

Starthilfe von 10.000€.

Samuel Meinert

Erste Jugendweihnachtsfeier als Jugtnoll)ahnhof MeiBen

Am 121225 fand die erste Weihnachtsfeier des
Jugendbahnhofs in MeiBen statt. Es war ein
besonderer Nachmittag, an dem wir gemeinsam auf
die Highlights des vergangenen Jahres zuruckblicken
durften. In gemutlicher Atmosphare kamen fast 50
Jugendliche zusammen, um das Jahr feierlich
ausklingen zu lassen.

Bei Lagerfeuer und warmem  Kinderpunsch
entstanden gute Gesprache und eine schone,
winterliche Stimmung. Fur Unterhaltung sorgte
auBerdem das Karaoke, bei dem mutig gesungen
und viel gelacht wurde. Kulinarisch wurden alle mit
Pizza und einer kostlichen Eisbecher Bar verwohnt.
Der absolute Hoéhepunkt des Abends war das
Weihnachtsbingo. Bei dem all die groBzugig
gespendeten und liebevoll verpackten Geschenke
Uberreicht werden konnten. Die Weihnachtsfeier war
ein gelungenes Ende eines Ereignisreichen Jahres.
Julia Schenk




Adventssingen voller Herz & Hoffnung

Am 14.12.2025 fand unser 2. Charity-Adventssingen im Ball- und Brauhaus Watzke in
Dresden statt. Organisiert wurde diese erfolgreiche Veranstaltung vom Alberthafen
und Watzke aus Dresden zugunsten der Arche. Lachende, strahlende Kinderaugen
haben diesen Abend unvergesslich gemacht.

Wir sind Uberwaltigt von der groBartigen Unterstitzung, der Hilfsbereitschaft und
dem Engagement aller Beteiligten. Ein ganz besonderer Dank gilt den Kunstlern
Saboh, Anthony Weihs und Linda Jung, die diesen Abend musikalisch verzaubert
haben. Ein weiteres groBes Dankeschon geht an die tollen Moderatoren Lyn und Tobi.
Bedanken mdchten wir uns auch bei TRD Reisen, fur den Transfer der Kids MeiBen
und Dresden zum Ball- und Brauhaus Watzke.

Mit groBer Dankbarkeit durften wir bereits die vorlaufige Spendensumme in Hohe von
11.500 € fur die Archen Meif3en und Dresden entgegennehmen.

Nicole Peukert

Kinder brauchen starke Partner,
die Zukunft maéglich machen
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