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Standort Dresden

Perspektiven schenken

Das ist uns als Team der Arche besonders wichtig. Uns
fallt immer wieder auf, wie sehr es oftmals an diesen
mangelt. Perspektiven daruber, wie man sein Leben,
seine berufliche Zukunft, seinen Alltag oder seine Freizeit
gestalten mochte. Mit den vielen verschiedenen
Aktionen, die in der Arche Dresden stattfinden, wollen wir
in den Kindern und Jugendlichen und auch ihren Eltern
Potenziale wecken und férdern und einen neuen
Erfahrungshorizont erméglichen. Sei es durch tolle
Ausflige in den Winterferien, Kreativangebote am
Nachmittag, Workshops oder zum Beispiel unsere neue
FuBball-AG mit dem SC Borea. Bei all dem lernen die
Kinder nicht nur neue Fertigkeiten, sondern vor allem
werden sie in ihrem Selbstwertgefuhl gestarkt. Leider
hort man oft von den Kindern und Jugendlichen den Satz
‘Das kann ich doch nicht". In der Arche erleben sie, wie
Jjemand an sie glaubt und sie begleitet, bis sie sagen “Ich
kann das doch’.

Auch die Eltern liegen uns da am
Herzen. Besonders zu vielen Muttern
haben wir Kontakt. Durch Aktionen,
wie auf dem Bild zu sehen, zum
Frauentag, wollen wir auch sie
starken. Denn gestarkte Eltern kénnen
auch ihre Kinder wiederum ermutigen.

Auf den folgenden Seiten wollen wir
wieder euch/ lhnen einen Einblick in
unsere Arbeit geben und bedanken
uns von Herzen fur die Unterstutzung.

Sophie Miiller



Winterferien

In unseren Winterferien war wieder einiges los! Wir haben zwei spannende Ausfluge mit der
Arche MeiBen unternommen und gleichzeitig unsere Tiren fur normale Offnungszeiten
gedffnet. Besonders aufregend waren die Jungs- und Madcheniibernachtungen, Unter dem
Motto ‘'Superhelden” und "Vaiana', der mutigen Disney-Heldin, erlebten die Kinder
unvergessliche Nachte.

Der Auftakt jeder Ubernachtung bildete der Kurs ,Stark gegen Gewalt’, in dem die Kinder
lernten, wie sie sich selbst behaupten kénnen und in Konfliktsituationen richtig reagieren. Diese
wichtigen Fahigkeiten wurden durch praxisnahe Ubungen vermittelt und halfen den Kindern,
mehr Selbstvertrauen zu gewinnen.

Neben den lehrreichen Einheiten blieb naturlich viel Zeit fur kreative Bastelaktionen, in denen
die Kinder ihre eigenen Superhelden- oder Vaiana-Welten erschufen. Auch das gemeinsame
Film-Schauen sorgte fur tolle Unterhaltung und ein gemutliches Beisammensein.

Die Winterferien waren also ein rundum gelungenes Erlebnis, bei dem Spal, Kreativitat und
wichtige Werte wie Selbstbehauptung im Mittelpunkt standen.

Maraike Meinert

Viele Hinde, schnelles Ende!

.diesen Spruch hat wohl jeder schon einmal gehort, zum Beispiel, wenn es darum ging,
gemeinsam etwas aufzuraumen. Auch in der Arche in Dresden sind taglich viele Hande im
Einsatz, doch besonders durch die engagierte Arbeit unserer Ehrenamtlichen ware oft das Ende
nicht so schnell in Sicht. Denn Ehrenamtliche sind fur unsere Arbeit unverzichtbar.

Der Einsatz der Ehrenamtlichen ist gerade fur die Kinder von enormer Bedeutung. Immer wieder
héren wir, wie Kinder fragen, wann welcher Ehrenamtliche wieder in die Arche kommt. Durch
ihren regelmagigen Einsatz sind die Ehrenamtlichen fur die Kinder zu wichtigen Bezugspersonen
geworden. Von Mamas aus dem Jagerpark, die abends fur die Kinder ein leckeres Essen
zubereiten, eine Auszubildende, die bei tollen Bastelangeboten mit den Kindern kreativ wird,
Berufstatigen, die nach ihrem Vollzeitjob mit den Kindern spielen....

Besonders freuen wir uns daruber, dass sich in den letzten Wochen neue Ehrenamtliche fur eine
Lernpatenschaft bei uns gemeldet haben. Dank ihres Engagements wird es bald moglich sein,
dass an jedem Tag ein Ehrenamtlicher den Hausaufgabenraum betreut um den Kindern bei
ihren schulischen Herausforderungen zu helfen. Es ist toll zu beobachten, wie sich die
Ehrenamtlichen immer mehr in die Gemeinschaft integrieren, enge Beziehungen zu den Kindern
aufbauen, zu wichtigen Bezugspersonen werden und Teil unseres Teams sind.

Laura Kehne
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Jugendbereich

~Meine Rechte - Deine Rechte"

Dank Anja, eine unserer

besuchen?’

(&)

Ehrenamtsmitarbeiterin  welche
Hauptamtlich in einer Anwaltskanzlei tatig ist, hatten die
Jugendlichen der Arche Dresden die Moglichkeit etwas
intensiver in unsere Rechtswelt zu schauen.

Nach einem aufklarenden Vortrag uber Rechte und Pflichten
in verschiedenen Altersstufen und etwaigen Konsequenzen,
kam es zu einer regen Frage- Antwortrunde.

Bei dieser wurden Fragen gestellt wie: ,wie sieht es eigentlich
im Gefangnis aus?* oder ,Kann man die Menschen im Gefangnis

Projekt - Jobperspektive

Nicht mehr lange dann bin ich fertig mit der Schule -
aber was dann?

Diese Frage stellen sich die meisten Jugendlichen,
welche die Arche besuchen. Aus diesem Grund
organisiert Robert, Hauptamtlicher fur den Bereich
Jugend, das Projekt Jobperspektive.

In diesem werden den Jugendlichen Ausbildungsberufe
durch Fachkrafte mit diversen Berufsbildern, praxisnahe
vorgestellt. Aktuell suchen wir noch Fachkrafte, welche
ihren Beruf vor den Jugendlichen in der Arche erklaren
mochten.

Unsere derzeitige Auswahl st  Notfallsanitater,
Zollbeamtin; Bottcher, Einzelhandelskaufmann,
Krankenschwester, Berufssoldat und Erzieher.

lhr seid herzlich eingeladen euer Netzwerk zu nutzen
um eine groBere Auswahl an Berufen zu erméglichen.
Vielen Dank fur Eure Unterstutzung

Robert Held



Arche meets Arche

Ein groBer Vorteil unserer eng beieinander liegenden Archen ist es, dass wir hin und wieder
gemeinsame Aktionen auf die Beine stellen kdnnen. Dadurch lernen unsere Kinder und
Jugendlichen die jeweils andere Arche und das Netzwerk kennen. Auch in den Winterferien
fanden zwei gemeinsame Ausfluge statt. Bereist zum zweiten Mal starteten wir einen
Schlittschuhausflug zum Konzertplatz “WeiBer Hirsch’ und fur die Kinder ging es in der zweiten

Woche zu einer Dynamo Stadionfiihrung.
Maraike Meinert
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Standort MeiBBen

Instandhaltung Haus+Gelinde

In den letzten Wochen und Monaten wurden einige Arbeiten bei uns durchgefthrt. Hier ist nach
uber 13 Jahren Nutzung das Ein oder Andere zu tun durch Verschlei3 bzw. Abnutzung.

Neben einem notigen Baumschnitt durch die Winzergenossenschaft am FuBballfeld wird
kommende Woche dieser an weiteren Stellen von der Firma Baumschnitt Schulze fortgesetzt.
Die Turschlosser wurden repariert und getauscht von der Firma Bauschlosserei Méckel GmbH
& Co. KG.

Die Boden wurden von der Firma Malerbetrieb Hartmann GmbH aus Pirna mit neuen Fugen
versehen, um Stolperfallen und Eindringen von Nasse zu Verhindern.

Im AuBengelande wurden die Spielplatze und der Fitnessparcours durch die Firma
Spielplatzwelten gewartet.

Herzlichen Dank fur die Unterstltzung bei der Instandhaltung unserer Arche durch den
Freundeskreis und die beteiligten Unternehmen.

Teamtage

Fur die Weiterentwicklung unseres Teams im padagogischen und hauswirtschaftlichen Bereich
und die Zusammenarbeit mit dem Team der geplanten Anlaufstelle ,Jugendbahnhof* haben wir
im Marz in der Nahe von Leipzig eine Team-Klausur durchgefuhrt.

Neben Gemeinschaft und Austausch gab es inhaltliche Impulse, Reflexionsarbeit sowie eine
Planung flr das laufende Jahr. Dabei lag der Fokus auf der Ubergangszeit bis zum Start des
Jugendbahnhof und der sich daraus ergebenden Anderungen und Méglichkeiten im Ablauf des
Arche Alltags.

Wir haben zudem auch die Arche in Leipzig besucht und dort Raumlichkeiten, Arbeit und Team
kennengelernt und uns ausgetauscht.
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Lerncamp

Herzlich Willkommen, Julia!

Hallo Mein Name ist Julia Schenk, ich verstarke
seit Anfang Marz das Team der Arche MeiB3en.

Genauer den Jugendbereich und das neu
entstehende Jugendprojekt ,Jugendbahnhof®.

Ich bin seit einigen Jahren in verschiedenen
Bereichen der Jugendhilfe tatig gewesen und
freue mich auf neue Herausforderungen und
Gelegenheiten meine Erfahrungen einzubringen.

Julia Schenk

Vom 24. bis 26. Februar 2025 fand unser
erstes Lerncamp ,Pimp your brain* in der
Arche MeiBen statt. Insgesamt waren sieben
Jugendliche trotz der Ferien hochmotiviert
sich fur die anstehenden Prufungen fur den
Haupt- und Realschulabschluss
vorzubereiten. Von Physik Uber Deutsch bis
hin zu Englisch gab es unterschiedliche
Lernschwerpunkte. Durch die intensiven
Lerneinheiten, gemeinsamen  Aktivitaten,
leckeren Snacks und gegenseitige
Unterstutzung in entspannter Atmosphare
kamen die Teilnehmenden ihrem Ziel ein
Stuck naher.

Ein recht herzlicher Dank geht an Herrn
Mualler und sein Team von Muller
Restaurants, die uns zum Abendessen
eingeladen haben, Frau GeiB3ler von dem
LASUB fur die finanzielle Unterstutzung,
Lysann Gutknecht fur die Bewerbungsfotos
und unseren Ehrenamtlichen fur die 1-zu-1
Lernunterstutzung.

Tim Carlin (Lerncoach der Arche MeiBen)




familiencamp

Ende Januar machten wir uns mit zehn Familien auf den Weg zu unserem zweiten Familiencamp
in Halsbrucke. Unter dem Motto ,Baustelle Familie® verbrachten wir drei erlebnisreiche,
bereichernde und dankbare Tage im Haus zur Grabentour.

Es war uns ein groBes Anliegen, den Eltern Mut, Kraft und neue Perspektiven fur ihren
Familienalltag zu vermitteln. Wir ermutigten sie, ihre personlichen Baustellen zu erkennen und
die richtigen Baustellenhelfer anzusprechen. Zudem wollten wir ihnen helfen, sich gut
auszurusten, um als Bauherren die Verantwortung fur ihre Familien zu tilbernehmen und die
Richtung fur inre gemeinsame Zukunft mit ihren Kindern vorzugeben sowie zu gestalten.

Auch die Kinder hatten die Moéglichkeit, auf spielerische Weise zu erfahren, wie wichtig ein
stabiles Fundament fur ein (Familien-)Haus ist. Zwischen unseren thematischen Einheiten blieb
ausreichend Zeit, um gemeinsam zu spielen, kreativ zu sein, sich zu entspannen und die
wunderschéne Natur am Ufer des Flusschens Bobritzsch zu erkunden.

Wie es sich fur eine richtige Baustelle gehoért, durfte auch die Verpflegung nicht zu kurz
kommen. Unsere beiden Kuchenfeen, Simone Stoy und Birgit Zieger, sorgten dafur, dass wir mit
kostlichen Speisen bestens gestarkt wurden.

Vielen Dank an dieser Stelle an TRD Reisen fiir die Bereitstellung eines Reisebusses und die
Mitfinanzierung Gber unseren Freundeskreis.

Marianne Jahn

Schwarzlicht - Minigolf Blackluxx
Radebeul

Zum wiederholten Male durften wir mit unseren
Jugendlichen in den Winterferien das Blackluxx
kostenfrei besuchen. Wir spielten uns
aufgeregt uber eine Stunde durch die 3D
Schwarzlichtwelten. Es herrschte ein
spannender  Wettkampf, um am Ende
schlieBlich einen Sieger kuren zu konnen. Die
Jugendlichen hatten groBen Spaf3 und hoffen,
es bald wiederholen zu kdnnen.

Samuel Meinert




Winterferien in MeiBen

einem gemeinsamen Brunch in die
Winterferien. Neben zweli
gemeinsamen  Aktionen mit der
Arche Dresden, Spiel und Spal in der
Arche, besuchten wir auch die
Ausstellung ~Amazonien“ im
Panometer Dresden.

Die Kids machten eine kleine Weltreise der besonderen Art und tauchten in die exotische und
faszinierende Welt des Regenwaldes am Amazonas ein. Ein weiteres Highlight war der
Madelstag. Fur eine kleine Madchengruppe ging es zum Entspannen in das Erlebnisbad an die
Talsperre Malter. Mit einem fantastischen Blick auf die Talsperre und das Ost-Erzgebirge
konnten die Madchen beim Schwimmen, im Sprudelbad, beim Rutschen und im rémischen
Dampfbad die Seele baumeln lassen.
Wir danken allen Unterstutzern und Spendern die uns diese Ferien-Highlights ermdglicht haben.
Nicole Peukert

Impressionen aus dem Hlftag in der Arche MeiBen

Kinder brauchen starke Partner,
die Zukunft méglich machen
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